
           

     

 Lista controllo igiene e bellezza  
 

 spazzolino    
 dentifricio    
 pettine/spazzola    
 fon    
 piastra lisciacapelli   
 shampoo, balsamo   
 docciaschiuma    
 crema solare    
 doposole    
 rasoio, caricatore   
 forbicina per le unghie   
 lima per unghie    
 crema viso    
 crema mani    
 crema corpo    
 profumo    
 deodorante    
 bastoncini di ovatta   
 fermacapelli    
 smalto    
 solvente per smalto   
 struccante    
 fazzoletti    
 ciabatte da doccia   
 trucco come matita per gli occhi, rossetto, mascara,... 
 specchietto    
 assorbenti igienici   
 salviette detergenti   
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